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Módulo 1. Introducción a los riesgos psicosociales.

Marco normativo y factores de riesgos

psicosociales.

Principales riesgos psicosociales.

Efectos para la salud de los riesgos psicosociales.

Módulo 2. La evaluación de los factores de riesgo

psicosocial.

Análisis y metodología de evaluación del ambiente

psicosocial en el trabajo.

Metodología FPSICO 4.0 INSST.

Metodología HERO.

Metodología COPSOQ ISTAS 21 (Versión corta y

media).
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