CURSO SOBRE
RIESGOS
PSICOSOCIALES

Modalidad Online

6 horas
49 50€
Edicion abierta

Modalidad Presencial
Consultar

h
% Certificado acreditativo

Por un servicio de
prevencion acreditado




CONTENIDOS

Unidad 17. Concepto de acoso laboral
Unidad 18. Tipos de acoso (psicoldgico, sexual y

Unidad 1. Marco Normativo por razén de sexo/género)
Unidad 2. Concepto de riesgos psicosociales Unidad 19. Causas, fases y perfiles
Unidad 3. Consecuencias Unidad 20.Consecuencias

Unidad 21. Prevencion del acoso
Unidad 22. Intervencidén sobre el acoso

Unidad 4. Caracteristicas de la organizacion

Unidad 5. Caracteristicas del puesto Unidad 23. La adiccién al trabajo

Unidad 6. Organizacion del trabajo Unidad 24. El tecnoestrés

Unidad 7. Tiempo de trabajo
Unidad 8. Caracteristicas personales

Unidad 9. Concepto de estrés laboral
Unidad 10. Consecuencias del estres
Unidad 11. Prevencion del estrés
Unidad 12. Intervencidon sobre el estrés

Unidad 13. Concepto de burnout

Unidad 14. Consecuencias del burnout
Unidad 15. Prevencidon del burnout
Unidad 16. Intervencion sobre el burnout
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